
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 大浴場 21 22 23 24

25 26 27 28 29 昭和の日 30

サンキューネットデイサービスセンター
（TEL） 072-365-2359 (担当) 藤井 前島 岩本

たこ焼き

クリームシチュー

ハヤシライス

※音楽療法・三味線生演奏・オカリナ生演奏・ギター生演奏について
現在公演を中止しており、様子を見ての再開となります。

日 月 火 水 木 金 土

カレー

お誕生日会

お好み焼き

ブラウンシチュー

おかずバイキング

おかずバイキング

菜の花の見頃
20日～26日迄

菱餅風おやつ

イベントカレンダー

桜ヨーグルト

菜の花見物風呂

4月の月間
レクリェーション

鯉のぼり作成



令和3年４⽉号

４月の月間
レクリェーションの予定

(担当)藤井・前島・岩本 TEL072-365-2359

鯉のぼり作成

2月の月間レクの
貼り絵が完成しま
した！

4月から、機能訓練（運動）に新メニューを追加しました
(筋力の維持・強化をメインに行い、運動による認知症症状の増悪を予防し、心身共に健康な状態で過ごせる事を
目的としています。個別に日常の生活動作の訓練や、趣味活動の訓練等もご相談下さい。）

立ち上がり訓練

車椅子からの
立ち上がりや、

座位を保つ訓
練を行います。



日常の活動の様子

お食事・おやつレクリェーションお風呂でお花⾒気分

粉もん

お誕生日ケーキ
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