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暑さが日ごとに増してまいりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。
サンキューネットでは、5月18日に「第18回定期総会」を行い、前年度の振り返りや
今年度の目標を確認しました。本年度は次年に介護保険の改正が控えているので
慎重に事業を行うとともに、障害福祉分野に、より一層注力していくことになります。

サンキューネットは、営利を目的としない公益活動法人です。
「住み慣れた地域で安心していつまでも暮らしたい・・・」そんな思いを大切に、

みんなで助け合う地域づくり、まちづくりをめざしています。

 

今年度頂いた寄付金の件数は、件（同一住
所者は1件・複数回のご寄付も36件で勘定）
です。
目標件数まであと 64件 です。

ご家庭でご不要のものがありましたら
ご寄付ください。よろしくお願いします。

＊ タオル
＊ 紙おむつ
＊ 書き損じのはがき

＊ 未使用の切手
＊ 図書券・商品券など

寄付金・きふ物品 募集コーナー

認定NPO法人の取得にむけて、皆さま
ご支援・ご協力のほど、よろしくお願いします。

*郵便振替口座 00960-4-128743
サンキューネット寄付金口
個人 一口 3,000円
法人 一口 10,000円
団体 一口 5,000円

ゆうちょ銀行の通帳から振込むと手数料不要です
*ソフトバンク「かざして募金」からも寄附が
できます。

さわやかげんきクラブ (サンキューネット主催）
ボランティア事業

日時：毎月第2木曜日の１０：３０～１２：００
場所：高辺台小学校の脇の校舎2階集会室
内容 ; 福祉なんでも相談、介護予防体操、血圧測定など

注 ; 予告なく日程変更することがありますので、参加希望の方は、

お問い合わせください。 ☎072-365-2352  担当;  くにし ゆみこ

サンキューネットの宿泊サービスや、高齢者見守り訪問活動・さわやかげんきクラブ等の
地域生活支援事業は地域の皆さまのご寄付に支えられています。
継続して良質なサービスを提供するため、ご協力お願いします。

ごあいさつ

日常生活支援総合事業

富田林市では平成29年4月に日常生活支援総合事業が始まりました。
サンキューネットでは、通所介護、訪問介護がその影響を受けることになるのですが
今のところ出足が緩やかで、訪問介護事業で行われる「訪問型サービスA」の対象者
はまだ0名で、介護相当の対象者も2名となっております。

通所介護については、もともと軽度者の利用が極端に少ないので「通所型サービス
A」の事業実施予定はありません。

ホームヘルパーの難易度？

続・ホームヘルパーの難易度？

⇒訪問介護にはサービス提供責任者が必ず配置されており、初めて訪問するホームヘルパーが困
らないようにまずは責任者がサービスに入り、今後の手順書や介護計画書を完成させます。

もちろんそれらは、ホームヘルパーに解りやすいように書かれているので、ホームヘルパーはその
手順書や介護計画書を読めばすぐに把握できるようになっているのです。

加えて、初めてサービスに入る場合はサービス提供責任者や先任のホームヘルパーが一緒に
サービスに入るので、その家の特徴等を細かに教えてもらえます。

よく「介護職をしたいけど、ホームヘルパーは難しそう」という話を聞きますが、そんな事はありませ
んので、もしこれをお読みの皆様の周りにホームヘルパーをしてみたいけど・・・と悩んでいる方がい
たら背中を押してあげてください。

介護職と一言に言っても、様々な仕事があります。訪問介護、通所介護、グループ
ホーム、施設系etc。。。どの仕事もそれぞれに特有の難しさがありますが、ここでは訪
問介護員（ホームヘルパー）の事について書きたいと思います。

訪問介護員が他職種と最も違うところは、「リアルに家庭・家事に踏み込む」ことです。
家事について、例えば大根の皮の剥き方一つとっても、利用者個々によって違い、
「こうすれば正解！」といった考えが通用しません。
同じレベルで買い物・掃除にも各家庭のルールというものがあります。

もちろん、これだけではなく、身体状況・服薬情報・家庭状況など必要に応じて頭に
入れておかないといけません。他の介護職と比べて、最初に覚える情報量が圧倒的
に多い事も特徴です。

デイサービス等の介護職員だと、様々な情報は生活相談員や看護師などが同じ敷
地内で働いているので、最悪忘れていてもすぐに最適なサポートを受けることができ
ますが、訪問介護員の場合、サポートしてくれる責任者は現場から離れた事務所にい
るので、必要なタイミングで常に最適なサポートが受けられるとは限りません。

・・・これだけ書くと難しそうに感じるかもしれませんが、実はそうでもありません。 ⇒



6月の行事予定

6月のテーマソング 花嫁人形、恋の季節

6月5日

6月9日

6月10日

6月19日

6月20日

6月21日

6月21日

6月22日

6月中

昼食バイキング

音楽療法ボランティアさん来所

おやつバイキング

三味線ボランティア「ミツネ会」さん来所予定

昼食バイキング

おやつバイキング

オカリナ演奏ボランティアさん来所予定

ギター引き語りボランティアさん来所予定

月間運動レクリエーション「缶ホッケー」

●宿泊●短時間利用●長時間利用●機能訓練●お風呂
●朝昼夕食対応可 ★無料お試し大歓迎、お気軽にどうぞ

サンキューネット・デイサービスセンター
富田林市五軒家1－4－11

お問い合せはこちらまで
相談員 しんこう ・ まえじま
０７２－３６５－２３５９

大人気マッサージ
炭酸風呂とあわせてどうぞ

デイサービス

5月末は昼は暑く、夜～朝は冷え込むという厳しい気温でし
たが、皆様お元気にお過ごしでしょうか。

サンキューネットでは、花壇の花がとても美しく咲き乱れて
います。
6月の月間レクリエーションは「缶ホッケー」です！

工夫を凝らして多くのご利用者様にお楽しみいただけるよう
にしておりますので、ぜひご参加ください。

音楽療法のお時間
いつも賑やかですが、音楽療法
の時は更に活気づきます。

日替わりのレクリエーション風景
この日は的当てゲーム！
単純ですが、その分盛り上がります。

お二人でヘルストロン
気持ちよさそうに座られています。

昼食バイキング

基本セットが配膳された後、職員
が大皿を持って回ります。
選んで食べる楽しみがあります。

昼食バイキングの大皿
この様なお皿を種類違いで３～4皿用
意しています。

室外歩行訓練風景
指導員と一緒に楽しく安全に訓練。

5月のデイセンター風景

訪問介護 登録ヘルパー大募集中！
やりがいのあるお仕事です。

最近は高齢者の方だけでなく、障がい者（児）の方
からのご依頼も増えてきています。主に家事援助や
ガイドヘルプが多いです。高齢の方からのご依頼も
順調に増えてきており、ヘルパー募集中です。

高齢者・障がい者（児）の支援に興味のある方
一緒に活動しませんか？ 通所介護：072-365-2359

ヘルパーステーション：072-365-2352

☆有償ボランティア
通所介護送迎ドライバー
※必要な資格
普通自動車免許
（搭乗車両は軽車両のみ）

※活動時間
日～土（7：30～19：00）の間で
活動したい時間と曜日を登録
高齢の方に人気です！

☆通所介護
○施設介護員（パート）
※資格不問
有資格者優遇
未経験OK
☆時給890円～1,040円
☆昼食手当１食２００円
☆交通費支給（規程有）
☆勤務半年から有給あり

※土日祝は時給50円UP

※勤務時間
①日～土（10：00～15：00）
②日～土（9：00～13：00）
③日～土（13：00～17：00）

①②③共に週３日程度
④土又は日専門

（9：00～17：00）
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